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200-lecie niepodleglosci Peru
program wyprawy Peru-rafting 2021 z Leszkiem Cichym

Dzien 1. Przylot do Limy, transfer do hotelu. Nocleg.

Dzien 2. Zwiedzanie Miasta Kr6low, zatlozonego przez hiszpanskiego konkwistadora Francisco Pizarro na brzegu rzeki
Rimac. Centrum miasta: Plaza de Armas, gdzie znajduje si¢ m.in. Patac Prezydencki, Katedra, Patac Arcybiskupi, ktore
zostaly odnowione przez polskiego architekta Ryszarda Jaxa Matachowskiego; Dworzec Kolei Transandyjskiej
wspotprojektu inz. Ernesta Malinowskiego; Kos$ciot i Klasztor Franciszkanéw, w ktorym poza licznymi relikwiami i
malowidlami znajduje si¢ pierwszy limenski cmentarz, zwiedzanie katakumb. Udamy si¢ takze na Plac San Martin, na
ktorym znajduje si¢ pomnik wyzwoliciela Peru argentynskiego generata Jose de San Martina. Obiad. Po potudniu
wycieczka do Muzeum Ztota lub Muzeum Larco (do wyboru). Nocleg w Limie.

Dzien 3. Przejazd do Paracas. Wycieczka na Wyspy Ballestas (mate Galapagos), z todzi bedziemy mogli podziwiac figure
$wiecznika (Candelabr) wyrzezbiong na stoku pobliskiego wzgorza. Orientacja glownej osi §wiecznika (a raczej kaktusa)
jest zgodna z konstelacja Krzyza Potudnia, a prostokatna jego podstawa wykazuje wymiary bedace krotnoscia tzw. metra
andyjskiego. Nastepnie optywamy wyspy zamieszkale przez réznorodna faung. Bedziemy obserwowaé stada Iwow
morskich, pingwiny Humboldta, kilka gatunkéw kormorandw, pelikany i wiele innego ptactwa. Dzigki duzej populacji
ptakow wyspy te sa cennym zroédtem guano, czyli odchoddw ptasich, ktdre sg jednym z najlepszych nawozow naturalnych.
Przejazd do Nazca, kolacja, nocleg.

Dzien 4. Fakultatywny przelot awionetka nad liniami Nazca (w zaleznosci od warunkow pogodowych) - gigantycznymi
wzorami geometrycznymi i rysunkami zwierzat wyrytymi na ptaskowyzu (koszt ok. 120 USD). Po $niadaniu przejazd do
miasta Arequipa, postdj w Camana na obiad. Nocleg.

Dzien 5. Arequipa lezy na wysoko$ci 2378 m w otoczeniu gor Cordillera Volcanica, spo$rod ktorych wyrdznia sie idealny
stozek wulkanu El Misti (5835 m) oraz potezny masyw wulkanu Chanchani (6075 m). Mieszkancy Arequipy nazywaja ja
,Bialym Miastem”, gdyz zostala wybudowana z bialego tufu wulkanicznego pochodzacego z wybuchu Chachani.
Zatozenie Arequipy datuje si¢ na XVI wiek i do dzi$§ miasto zachowalo klasyczna forme¢ z czasow kolonii hiszpanskie;j.
Obecnie jest drugim co do wielkosci miastem Peru. Zwiedzanie centrum oraz zatozonego w 1570 roku klasztoru Swietej
Katarzyny (Santa Catalina), najwazniejszego i najwigkszego pomnika religijnego Peru, ktory do dzisiaj zachowat
charakterystyczny styl dla XVI i XVII wieku. Obiad, wolne popotudnie, nocleg.

Dzien 6. Przejazd do kanionu Colca. Droga prowadzi przez tereny Rezerwatu Narodowego Salinas i Aguada Blanca, ktory
zostat zatozony w celu ochrony dziko zyjacych vicufii - najszlachetniejszego gatunku wielbtadowatych. Zobaczymy
réwniez hodowle drugiego co do waznosci handlowej gatunku tych zwierzat - alpake i wiele gatunkow ptactwa.
Przejedziemy przez krater wulkanu Chucura. Najwyzszy punkt na tej trasie to 4910 m. Dojezdzamy do kanionu Colca w
okolicy miejscowosci Chivay. Po drugiej stronie goruje wulkan Mismi, z ktorego lodospadow rodzi si¢ potezna rzeka
Amazonka. Zakwaterowanie w hotelu. Mozliwos¢ kapieli w goracych zrodtach La Calera (wstep ok. 8 USD) — temperatura
wody 35-38 stopni. Kolacja, nocleg.

Dzien 7. Wczesna pobudka. Jest to wysitek, ktérego nagroda moze by¢ zobaczenie kondora - kroélewskiego ptaka Andow,
w porannym locie przed wyruszeniem na poszukiwanie pokarmu. W tym celu, po $niadaniu wyjezdzamy do punktu
widokowego Cruz del Condor, skad mozemy réwniez podziwiaé surowe pigkno najglebszego kanionu na $wiecie po raz
pierwszy zdobytego przez polska ekipe¢ kajakarzy w 1981 roku. Dalszy przejazd do punktu widokowego Tapay, skad mozna
podziwia¢ kanion i okoliczne wioski wewnatrz. Dojazd do Cabanaconde (3287 m), przedostatniego miasteczka po lewej
stronie kanionu. Zejs$cie do ,,Oazy Andow” Sangalle, potozonej na wysokosci 1850 m (ok. 2 %2 h), po obiedzie wycieczka
do wiszacego mostu, gdzie mozemy rozkoszowac¢ si¢ niezapomnianym widokiem. Oaza ma ciepty klimat, z tego powodu
jest bujnie porosnieta; mozliwos¢ kapieli w okolicznych basenach zrodlanych. Kolacja. Nocleg w chatkach.

Dzien 8. Wykorzystujac poranne rzeskie powietrze rozpoczynamy wspinaczke, ktéra zajmie nam ok. 3 % h. Sniadanie w
Cabanaconde i powro6t do Chivay (w drodze postdj w Pinchollo, Maca i Yanque). Przejazd do Puno nad jeziorem Titicaca,
najwyzej potozonym jeziorem zeglownym na swiecie (3850 m). Zakwaterowanie w hotelu, kolacja, nocleg.

Dzien 9. Wycieczka na ptywajace wyspy ludu Uros, podtrzymujacego tradycje dawnego zaginionego plemienia, ktdre
przed wiekami ucieklo na jezioro by odizolowac¢ si¢ od zwasnionych lokalnych plemion. Wyspy skonstruowane sa z trzciny
totora, rosngcej bujnie w ptytkich miejscach. Z niej mieszkancy budujg m.in. todzie zwane balsas. Trzcina totora stanowi
tez jeden z gtownych sktadnikoéw ich pozywienia.
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Przejazd do Cusco. Po drodze zwiedzanie waznych miejsc historycznych — Pucara i Raqchi. Najciekawsza atrakcja jest
kompleks archeologiczny ze Swigtyniag Wiracocha. Zatrzymamy si¢ jeszcze na przeteczy La Raya (4350 m), gdzie tacza
si¢ Kordyliera Wschodnia i Zachodnia, tworzac tzw. wezet Vilcanota. Zaczyna tam swoj bieg rzeka Urubamba, na tym
odcinku zwana Vilcanota. Obiad w formie bufetu w miejscowosci Sicuani. Postdj w miasteczku Andahuaylillas, gdzie
znajduje si¢ pickny kosciodtek z XVI wieku. Dojazd do Cusco, nocleg. (*)

Dzien 10. Po $niadaniu city tour: Plaza de Armas, Katedra, Coricancha (Swigtynia Stofica). Zgodnie z charakterystyka
kultur andyjskich, Inkowie stworzyli plan miasta Cusco w ksztalcie pumy, ktérego glowa jest imponujacy obiekt
Sacsayhuaman. Miejsce to, zgodnie z charakterystyka waznych budowli Inkéw byto wielofunkcyjne, miato wigc charakter
religijny, administracyjny jak réwniez militarny. Zwiedzimy réwniez labirynt i miejsce kultu Quenqo, obiekt militarny i
kontroli migracyjnej Puka — Pucara oraz $wiatyni¢ po$wi¢cong kultowi wody, Tambo Machay, zwang tez ,,t.aznia Inki”,
gdzie tryska nieskazitelnie czyste zrodto. Powrét do miasta Cusco, obiad, wolne popotudnie, nocleg.

Dzien 11. Wycieczka do Swietej Doliny Inkéw - niepowtarzalnej, petnej urokliwych krajobrazow, lezacej nad rzeka
Wilkamaju (Swieta Rzeka) obecnie zwana Urubamba. Wybierzemy si¢ z wizyta do ruin obiektu archeologicznego Pisac w
poblizu miasteczka o tej samej nazwie. Na potudniowo-wschodnim zboczu gory znajduja si¢ uprawne tarasy, nad ktorymi
wija si¢ trudne do przebycia §ciezki, tunele wyryte w skale, mury i place. Odwiedzimy ludowe targowisko w Pisac, gdzie
do tej pory odbywa si¢ handel wymienny. Obiad w lokalnej restauracji.

Kontynuujemy przejazd do miasteczka Ollantaytambo, wybudowanego na bazie inkaskich muréw, dzicki czemu jest
jednym z najlepszych przyktadow uktadu urbanistycznego z czasé6w Inkow. Nad miasteczkiem znajdujg si¢ imponujace
ruiny. Poznamy rozne style budownictwa, od prostych wykorzystywanych przy budowie tarasow rolniczych i
konstrukeyjnych do zaawansowanych przeznaczonych tylko do budowy $wiatyn. Az trudno uwierzy¢ w jaki sposob radzili
sobie z rgczng obrobka wielkich monolitow. W czasach Inkow bylo to wazne miejsce pod wzgledem strategicznym,
administracyjnym, a takze rolniczym. Nocleg w Ollantaytambo.

Dzien 12. Inca Trail - wedrowka rozpoczyna si¢ 82 km od Cusco, w miejscu zwanym Qorihuayrachina. Wyprawa jest dos¢
trudna, ale warta wysitku ze wzgledu na bezposredni kontakt z przyroda, malownicze krajobrazy i napotkane po drodze
ruiny z czasow Inkow. Dwukrotnie przechodzimy rzeke¢ Cusichaca; po 6 km marszu dojdziemy do wioski Wayllabamba
(2750 m). 3 km dalej rozbijamy ob6z w poblizu ruin Paucarcancha. Nocleg.

Uwaga! Do rezerwacji trekkingu potrzebne sg petne dane osobowe: imi¢, nazwisko, numer paszportu i data urodzenia
oraz wplata zaliczki w wysokos$ci 150 USD, ktora zostata ujeta przez nas w pierwszej racie dewizowej. W przypadku
rezygnacji z uczestnictwa w trekkingu lub koniecznosci zmiany terminu z réznych powodéw, przepada nie tylko
wplacona kwota (paragraf 8 umowy z organizatorem), ale takze mozliwo$¢ jego odbycia. Liczba miejsc na trekking jest
bowiem $cisle ograniczona (limity dzienne).

Dzien 13. Korzystajac z chtodu poranka wspinamy si¢ na przelecz Warmihuanuska (,,martwej kobiety”), na wysokos$ci
4200 m. Jest to najwyzszy punkt na calej trasie. Ze szczytu rozciaga si¢ wspanialy widok na doling rzeki Pacaymayu,
os$niezony szczyt gory Veronica i na ruiny Runturacay. Biwak przy rzece Pacaymayu (3500 m) . Nocleg.

Dzien 14. Po godzinnym przemarszu osiggamy przetecz na 3998 m. Przechodzac obok ruin Runturacay mijamy maly
wodospad, trzy jeziora i docieramy do ruin Sayacmarca. Dalej na kolejng przetecz (3650 m) skad rozciaga si¢ bajeczny
widok na doling rzeki Urubamba. Po trzech godzinach dochodzimy do ruin Phuyupatamarca (3580 m). Nastgpnie udajemy
si¢ do schroniska potozonego przy ruinach Wilay Wayna (2650 m). Nocleg.

Dzien 15. Wczesna pobudka. Przy §wietle latarek ostatni odcinek przemarszu, ktorego punktem docelowym jest Brama
Stonca, skad mamy pierwszy widok na inkaski obiekt architektoniczny o stynnej nazwie - Machu Picchu (w ttumaczeniu
Stara Gora), uwazany jest za jedno z najciekawszych dziet ludzkosci na §wiecie. Obiad. Nocleg w Aguas Calientes.

Dzien 16. Po $niadaniu powrdt pociggiem do Ollantaytambo i autobusem do Cusco. Kolacja z folklorem, nocleg.

Dzien 17. Przejazd ok. 4 h do mostu Huallapachaca na wysokosci 2000 m. Przygotowanie sprzetu, instrukcje
bezpieczenstwa, rozgrzewka. Poczatek sptywu, stopiefi trudnosci w tym dniu to II i IIT (2-3 h na rzece). Przewodnicy
przygotowuja obiad i kolacje, kazdy z uczestnikow sam myje swoje naczynia. Nocleg w obozie.

Dzien 18. Po $niadaniu ciag dalszy splywu; na rzece spedzimy ok. 6 h, postdj na obiad, stopien trudnosci III i I'V. Kolacja,
nocleg na plazy.

Dzien 19. Po $niadaniu ciag dalszy sptywu; na rzece spgdzimy ok. 3-4 h, stopien trudnosci V. Po obiedzie pakowanie
sprzetu i powrdt do Cusco ok. godziny 18. Nocleg.

Dzien 20. Po $niadaniu przelot do Limy, obiad i powrdt do Polski.
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ORIENTACYJNA CENA (**) dla grupy liczgcej 16 0s6b na dzien 1 czerwca 2019 roku - 2815 USD + 4400-4900 zt
zawiera m.in. koszty:

- przelotu Warszawa-Lima-Warszawa z optatami transakcyjnymi i transferami (mozliwe inne miasta wylotu z Polski);
UWAGA! loty od kwietnia sg znacznie drozsze anizeli np. w marcu (pora deszczowa)

- ubezpieczenia biletow lotniczych od przypadkow losowych uniemozliwiajacych odbycie podrozy

- obshugi obejmujacej m.in. logistyke wyprawy, przygotowanie i realizacj¢ oraz oplaty rezerwacyjne;j

- noclegdéw w hotelach 3* w pokojach dwuosobowych, natomiast podczas trekkingu Inca Trail i raftingu w namiotach, a
w kanionie Colca w skromnych chatkach

- wyzywienia (dwa positki dziennie, w tym zawsze $niadanie), a podczas trekkingu i raftingu trzy w miar¢ mozliwosci
- przejazdow autobusami dla grupy i pociagiem z Aguas Calientes do Cusco

- wycieczek, w tym rejsy na wyspy Ballestas (male Galapagos) i Uros, zwiedzanie Cusco i doliny Inkéw ze wstepem

- Inca Trail ze wstgpem

- trekkingu do kanionu Colca ze wstepem do rezerwatu

- raftingu na rzece Apurimac (przewodnicy klasy V, nowoczesne pontony, nieprzemakalne torby na osobisty bagaz,
skafandry neoprenowe)

- opieki polskiego pilota/przewodnika na catej trasie oraz lokalnych przy odwiedzanych obiektach

(*) mozliwos¢ dodatkowego dnia w Cusco i wycieczki na gory teczowe, koszt ok. 100 USD

(**) szacunkowa cena moze ulec zmianie w przypadku wzrostu: cen biletow lotniczych i optat za bagaze rejestrowane,
kursu walut, kosztéw transportu i zakwaterowania, optat urzedowych, biletow wstepu do zwiedzanych obiektow,
podatkow lub optlat lotniskowych oraz innych.

Uwaga! Duza rozpigtos¢ cenowa (w ztotdwkach) wynika gtownie z niedostepnosci taryf lotniczych przewoznikow na rok
2021, a symulacja zostata sporzadzona na podstawie danych z poprzedniego sezonu wiosennego. Mamy jednak
optymistyczne wiadomosci. Jesli w roku 2019 nie nastgpia podwyzki paliwa i optat lotniskowych, to jest szansa
uzyskania dla grupy korzystnych cen na loty do Limy i utrzymania ceny ztotowkowej wyjazdu na poziomie ok. 4400 zt.

HARMONOGRAM WPLAT:

- 1000 zt niezwlocznie po odestaniu formularza zgtoszeniowego Peru-rafting 2021 z Leszkiem Cichym
- 1000 zt do 30 wrzesnia

- 1000 zt do konca roku 2019

- pozostata kwota w ztotdéwkach do 31 marca 2020

- 1450 USD do 10 wrze$nia 2020

- pozostata kwota w USD ptatna gotdéwka w Limie

KONTO DO WPLAT ZEOTOWKOWYCH:

Klub Sportowy Polskie Himalaje ul. Pleszowska 7/2, 31-228 KRAKOW

BSR 92 8589 0006 0000 0031 9388 0001

tytut wptaty: ANDY 2021 — imie i nazwisko uczestnika (prosze nie wpisywac innych szczegotow, okreslen)

KONTO DO WPLAT DEWIZOWYCH (zaliczka): zostanie podane w terminie pdzniejszym

REZYGNACJE i ZWROTY (wymagane jest przestanie pisemnego o$wiadczenia o rezygnacji z udziatu w wyjezdzie):
a) zwrot wplat zlotowkowych:

- do czasu zakupienia przez klub biletow lotniczych, zwrot wplaconych srodkow bedzie pomniejszony o optate
rezerwacyjng w wysokosci 200 zt,

- po zakupieniu biletow lotniczych uczestnikowi nie bedzie przyshugiwal zaden zwrot, jednak moze on odzyskac
réwnowartos$¢ kosztu biletu lotniczego na warunkach zakupionej przez klub polisy od koniecznosci rezygnacji
(przypadek losowy). Uczestnik ubiega si¢ o taki zwrot indywidualnie wypelniajac formularz on-line na stronie
ubezpieczyciela i zataczajac do wniosku otrzymane od nas wymagane dokumenty.

b) zwrot wptat w USD:

- warunki zwrotu optat dewizowych zawarte zostalty w umowie z organizatorem
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LIDER GRUPY

Celem wzmocnienia wspotdziatania i wspolpracy z biurem Polskie Himalaje sugerujemy, aby kazda grupa wybrata
swojego przedstawiciela (lidera) badz przedstawicieli do wzajemnych kontaktow, a przede wszystkim przekazywania
zyczen i uwag uczestnikoOw grupy. Generalnie chodzi o to, aby pewne tematy/zagadnienia byty najpierw
przedyskutowane w obrebie zainteresowanych osob, a ostateczna decyzja/wersja przekazana przez lidera do biura.

UBEZPIECZENIE

Ubezpieczenie kosztow leczenia i NNW, a takze akceji ratowniczej w przypadku wyjazdéw z programem wysokiej
aktywnosci-wysokiego ryzyka (m.in. wspinaczki, trekkingi gorskie, sptywy) jest dla wszystkich uczestnikoéw wyjazdu
OBOWIAZKOWE. Jego koszt nie jest jednak ujety w cenie wyjazdu, poniewaz niektore osoby mogg juz takowe
ubezpieczenie posiada¢ (np. catoroczne), albo musza wykupywac specjalne w przypadku choréb przewlektych.

Jesli:

1) uczestnik posiada odpowiednia polis¢ catoroczng musi przestac jej skan na adres: polskiechimalaje@tlen.pl
najp6zniej na 60 dni od daty rozpoczgcia podrdzy;

2) dana osoba nie posiada ubezpieczenia calorocznego zobowigzana jest ubezpieczy¢ sie¢ we wlasnym zakresie,
indywidualnie lub razem z pozostatymi uczestnikami grupy (ze swej strony proponujemy, aby sprawg
zatatwienia polisy zajat si¢ wybrany przez grupe lider, ktoremu biuro Polskie Himalaje udzieli stosowne;j
pomocy, wykorzystujac swe do§wiadczenie oraz wspotprace z firmami ubezpieczeniowymi).

Zawierajac ubezpieczenie grupowe jest mozliwos¢ uzyskania znizki.

Za przestanie skanu polisy grupy odpowiada jej lider (na adres: polskiechimalaje@tlen.pl najpdzniej na 60 dni od

daty rozpoczgcia wyjazdu)
Zwracamy uwage na rézne warianty warunkéw ubezpieczenia. W przypadkach watpliwych sugerujemy okazanie
programu wyprawy licencjonowanemu agentowi celem ustalenia wlasciwej sktadki (zazwyczaj np. wycieczki powyzej
4500 m n.p.m. czy splywy wymagaja specjalnych doptat do polis podstawowych). Za zakres wykupionej polisy
odpowiada kazdy indywidualnie.
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